VYTBEPXIALIO,

MEHIO

IIpumepnoe 10-Tu nHeBHOE (Hegeas nepBasi, Hepelst BTopasi) obena juist o0yuaromuxcst 7-11 jiet v crapme

o ¢ ¥ & .
] Mea - Brixon uwmespie BemecTBa (T) u__M_n._MM:; Buramunbl (M) MunepanbHble BemecTsa (Mi)
e HaumenoBanue 611002 UEHHOCTD
v HeCROH 1 2 3 Giescan) 5 6 7 9 10 11 12
KApTEl B wK y B, C A Ca P Mg Fe
13 Canar u3 cBexux oBouiei (orypLos) 60 0,46 3,65 1,43 40,38 0,03 9,5 0 21,85 40,02 13,3 0,57
m 206  |Cyn ropoxoBelii C rpeHKaMH 250 549 5,28 16,33 134,75 0,18 4,65 0 30,46 69,74 28,24 1,62
m 301  |Tyasim u3 Msica MTHLB! 80/80 17,92 14,58 5,62 225 0,06 0,54 43 56,1 138,2 239 1,77
“ 688  [Jlanwa orsapHas 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 0 21 4,86 37,17 21,12 1,11
5 OBE/] Hanwurok 3o510T0# 11ap 200 0 0 8,5 35 0,04 28 0,17 0 12 10 0,1
2 Xne6 mueHnyHsid 1C,
m BUTAMUHU3UPOBAHHBIH, 30 2.3 03 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
m HOMpOBaHHBIN
UTOI'O: 828 31,69 28,33 72,7 674,38 50,35 92,15 71,178 | 117,11 | 279,11 | 126,84 54,74
o 15 Canar U3 CBEXHUX OTypLOB U MOMHUIOP 60 0,59 3,69 224 44,52 0,03 10,06 0 11,21 20,77 9,76 0,44
) ~
m 170 Bopm & _mm:v\ wrolf i iapredencn o 250/10 1,81 491 125,25 102,5 0,05 10,29 0 44,38 53,23 26,25 1,19
) CMETAaHOHU
= 511 LHuuens pyOneHsii 80 12,44 9,24 12,56 183 0,08 0,12 23 35 133,104 25,71 1,2
429 |ITrope kaptodenbHoe 150 3,06 438 20,45 137,25 0,14 18,17 25,5 36,98 86,6 27,75 1,01
KIRER 943  |Yait ¢ caxapom 200 0,20 0 14,00 28,00 0 0 0 6,00 0 0 0,40
w Xne6 nuweHnuHsli 1C,
M BUTaMHMHHU3UPOBAHHBIMH, 30 23 03 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
m. fionMpoBaHHbiii
=] Horypt ciuBo4HBIH 100 2,5 5 16,7 120 0,04 1,3 0,02 120 90 14 0,1
UTOIO: 870 22,9 27,94 205,57 686,07 0,38 39,94 48,528 263,51 453,884 107,65 5,68
43 Canar u3 6eloKka4yaHHOM KanycCThl 100 4,41 5,08 9,02 87,4 0,02 34,95 0 44,67 24,71 13,16 0,54
- 194 [FROSSMEHBIO-ISHIATPEIGKH 00 250/10 2,1 511 16,59 120,75 0,08 6,03 0 21,16 57,56 20,72 078
m CMETAHOHU
= 368  |['yssiw roBskuii ¢ coycom 80/80 23,472 25,81 5,87 349,87 0,08 1,8 0,08 24,53 253,88 39,71 3,52
m OBEJ 688  [Jlanwa orBaphas 150 552 452 26,45 168,45 0,06 0 21 4,86 37,17 21,12 111
943 Yaiji ¢ caxapom 200 0,20 0 14,00 28,00 0 0 0 6,00 0 0 0,40
Xneb nueHnyHsii 1C,
= BUTAaMMHHM3UPOBAHHBI, 30 23 03 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
m. HONMPOBaHHBIHI
Konaurepckoe uznenue 60 3,86 4,1 24,26 109,08 0,02 0 0 12,98 0,44 1,5 0,04




HUTOIrO: 888 41,862 44,92 110,56 934,35 0,3 42,78 21,088 124,14 443,94 100,39 7,73
66 Cauat kapTodenbHbli C OrypLOM 100 1,7 53 10,5 96 0,08 13,1 0,08 19 49 21 0,7
— 187 T ms om@xmz: RATOTEL 7 BApTag s 250 1,75 4,89 8,49 84,75 0,06 18,46 0 4333 47,63 22,25 08
= , CO CMETaHOMU
= 637 |Kypa 3aneuyeHHas 80 17,92 14,58 5,62 225 0,06 0,54 43 56,1 138,2 23,9 1,77
m OBEJ 679 pHuc ﬁmoor_zsmﬂw_m 150 3,71 435 37,59 207,9 0,09 0 0,02 39,14 168 0,016 0,83
=3 Kucene «3o0T0H miapy 200 0 0 24,6 95 0,23 315 0,15 21,96 119,59 43,99 1,73
m Xneb muennunsii 1C,
% BUTAMUHH3UPOBAHHbIM, 30 23 0,3 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
HoaMpOBaHHbIHA
HUTOIO: 810 27,38 29,42 101,17 779,45 0,56 63,6 43,258 189,47 592,6 115,336 7,17
13 Canar 13 CBEXHX OBOLUEH (orypuoB) 60 0,46 3,65 1,43 40,38 0,03 9,5 0 21,85 40,02 13,3 0,57
208 Ov\: _Amﬁ,no%mhvmv_m C JIanmon 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 0 24,6 66,65 27 1,09
511 Kotnera vv_mmmm 80 12,08 3,92 8,21 116 0,08 2,62 12 38,9 164,6 289 0,87
m m 336 |Kamycra TyuieHas 150 2,78 6,48 34,52 213,53 0,23 31,5 31,5 21,96 119,59 43,99 1,73
m M OBEJ 943 Yaii c caxapom 200 0,20 0 14,00 28,00 0 0 0 6,00 0 0 0,40
m = Xne6 mueHuuHsli 1C,
w:,_,m_s:::w_\ﬁowm::!wr 30 23 0,3 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
HOJMpOBaHHBIN
Kongurepckoe usaesnue 60 3,86 4,1 24,26 109,08 0,02 0 0 12,98 0,44 1,5 0,04
UTOI'O: 850 24,37 21,29 113,93 682,54 0,51 51,87 43,508 136,23 461,48 118,87 6,04
BCEI'O: 4246 148,202 151,9 603,93 | 3756,79 52,1 290,34 | 227,56 | 830,46 | 2231,01 | 569,086 81,36
43 Canat u3 6enokayaHHOH KaIyCcThl 100 441 5,08 9,02 87,4 0,02 34,95 0 44,67 24,71 13,16 0,54
= 170 bopui ¢ z(m:v\oao: L HR T R 250/5 1,81 491 125,25 102,5 0,05 10,29 0 4438 53,23 26,25 1,19
3 CMETaHOU
AM 301  |lynsim u3 Msica ITULIBL 80/80 17,92 14,58 5,62 225 0,06 0,54 43 56,1 138,2 239 1,77
% 679  |rpeva paccelmyaras 150 7,46 7,46 35,84 230,45 0,18 0 0,02 12,98 208,5 67,5 3,95
m OBEJ Hanurok 3onoTo# wap 200 0 0 8,5 35 0,04 28 0,17 0 12 10 0,1
3 Xneb nuwennunsii 1C,
aM BUTaMUHW3UPOBAHHbIH, 30 23 0,3 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
Ho W_\Oh:uommzmzm ,
Horypt c1MBOUHBIH 100 25 5 16,7 120 0,04 1,3 0,02 120 90 14 0,1
UTOI'O: 968 36,4 37,33 215,3 871,15 0,43 75,08 43,218 288,07 596,82 158,99 8,99
& 13 Canar 13 CBeXHX OBOLLEH (OrypLoB) 60 0,46 3,65 1,43 40,38 0,03 9,5 0 21,85 40,02 13,3 0,57
&
m ryy [P ORI NIRRT RARE 58 250/5 21 511 16,59 120,75 0,08 6,03 0 21,16 57,56 20,72 0,78
Q CMEeTaHOM
& 511 |Iuuuens pybneHsiit 80 12,44 9,24 12,56 183 0,08 0,12 23 35 133,1 25,7 1;2
429 [Miope kaptodenbHoe 150 3,06 438 20,45 137,25 0,14 18,17 935 36,98 86,6 2175 1,01
CIREL 943 Yaii ¢ caxapom 200 0,20 0 14,00 28,00 0 0 0 6,00 0 0 0,40
9 Xneb muennunsiit 1C,
m BUTAMMHHU3UMPOBAHHBIHA, 30 23 0,3 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
y {10 1MpPOBAHHBIH
& (bpyxThl (1670K0) 150 0,22 16,8 0,42 86 0,075 25 0,075 40,00 22,5 5,50




UTOI'O: 920 20,78 39,9 79,82 666,18 0,445 58,82 48,583 170,93 387,46 114,15 10,8
66 Canart kapToenbHbIi C OrypLOM 100 1,7 53 10,5 9 0,08 13,1 0,08 19 49 21 0,7
ﬂ 187 I 3 owovzmx RRTgI W R 250 1,75 4,89 8,49 84,75 0,05 14,77 0 34,66 38,1 17,8 0,64
5 , CO CMETaHOMH
w 637 Kypa 3aneyenHas 80 17,92 14,58 5,62 225 0,06 0,54 43 56,1 1382 23,9 1,77
= OBEJ 679  |puc paccelmyaThIi 150 3,71 435 37,59 207.9 0,09 0 0,02 39,14 168 0,016 0,83
943  |Yaii c caxapom 200 0,20 0 14,00 28,00 0 0 0 6,00 0 0 0,40
- Xneb mmuennynsii 1C,
M BUTaMUHU3UPOBAHHBIH, 30 23 0,3 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
O floaMpOBaHHbBIH
UTOI'O: 770 27,58 29,42 90,57 712,45 0,32 28,41 43,108 164,84 463,48 66,896 5,68
14 Cajtar 13 CBEXHX OBOUIeH (MOMHAOD) 60 0,68 3,71 2,83 47.46 0,04 12,25 0 10,55 19,73 10,67 0.5
Q 208 Cyn kapTodenbHbli ¢ JIanuon 250 2,69 2,84 17,14 104,75 0,11 8,25 0 24.6 66,65 27 1,09
5 368  |['ynsim roBspKMi € COycom 80/80 17,92 14,58 5,62 225 0,06 0,54 43 56,1 1382 23,9 1,77
) H,\\Ho_lvﬁa CJIMBOYHBIN 100 2,5 5 16,7 120 0,04 1,3 0,02 120 90 14 0,1
m OBEJ Kucenp «3om0ToH map» 200 0 0 24,6 95 0,23 31,5 0,15 21,96 119,59 43,99 1,73
m. 688  |Jlama orBapHas 150 559 4,52 26,45 168,45 0,06 0 21 4,86 37,17 21,12 1,11
S Xneb nuenuunsri 1C,
= BUTaMHHHU3UPOBAHHBIH, 30 2,3 03 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
HoaMpOBaHHbBIN
HUTOTIO: 840 26,09 26,43 81,26 663,01 0,52 53,84 43,178 243,15 504,35 123,74 6,53
m 13 Canar u3 CBeXMX oBouiei (orypuon) 60 0,46 3,65 143 40,38 0,03 9,5 0 21,85 40,02 13,3 0,57
%]
Hw 187 Tl owovzm: KEIYTE B Ay Taieea 250 1,75 4,89 8,49 84,75 0,05 14,77 0 34,66 38,1 17,8 0,64
, CO CMeTaHOH
245  |Pp16a npunyuieHHas 80 15,54 0,95 0,25 72 0,04 1,13 6 15,6 131,9 7,5 0,41
679 rpeya paccelnyaras 180 8,95 6,73 43 276,53 0,22 0 0,02 15,57 250,2 81 4,73
OBEJ 943  |Yaii c caxapom 200 0,20 0 14,00 28,00 0 0 0 6,00 0 0 0,40
Xneb nuenuynsiii 1C,
- BUTAMHUHU3MPOBAHHKIMN, 30 23 0,3 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
M HOAMpPOBaHHBIA
m Konpurepckoe usaenue 60 3,86 4,1 24,26 109,08 0,02 0 0 12,98 0,44 15 0,04
= NUTOI'O: 780 33,06 20,62 105,8 681,54 0,4 25,4 6,028 116,6 530,84 125,28 8,13
BCEI'O: 4278 143,91 153,7 572,75 | 359433 | 2,115 241,55 | 184,115 | 983,59 | 2482,95 | 589,056 40,13
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