MEHIO

Ipumepuoe 10-Tu aueBHOE (Heaess NepBasi, Heaesa BTOpast) 3aBTPAKOB AJIs obyuarommxca 7-11 aer

Boixon IMuwessbie BewecTsa (r) u__%_ﬂwmf Burtamunbi (M) MunepanbHbie BemecTsa (M)
4ecKoi Haumenosanue 6mi0na 1 2 3 :M__ﬂ.__“wﬂ_, 5 6 7 9 10 1 12
KapTet 5 x y B, C A Ca P Mg Fe
41 MAacJI0 CJIMBOYHOE 10 0,00 82 0,10 75,00 0 0 59 1,00 2 0 -
< 608 [xornera mscHas 90 11,5 9,55 15,7 185 0,1 0,15 28,75 4375 166,38 32,13 1,5
W _ 679  |rpeua pacchinyarast 150 7,46 5,61 35,84 230,45 0,18 0 0,02 12,98 208,5 67,5 3,95
M = Xne6 nieHndsbiit 1C,
\M M 3ABTPAK wx%mz_\_::u:bowmzzzmv 30 23 0,3 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
2T 110 1MpOBAHHBIH
m 943 |Yait ¢ caxapom 200 0,20 0 14,00 28,00 0 0 0 6,00 0 0 0,40
HUTOI'O: 540 21,46 23,66 80,01 589,25 0,32 0,15 28,778 72,67 445,06 | 103,81 7,19
168 |Kaua pucoBasi Ha MOJIOKE C MacjioM 200/10 3,09 4,07 36,98 197 0,03 0 20 59 67 21,8 0,47
% 438  |OmusieT HaTypalbHbIH 55/5 5,23 8,125 0,97 98,24 0,03 0,08 115 38,06 86,83 6,5 0,1
W - 951 |Hanutok kodeHHbIH Ha MOJIOKE 200 14 2 224 116 0,02 0 0,08 34 45 7 0
M.. M 3ABTPAK Xneb nuennunpii 1C,
N m BUTAMHUHHU3UPOBAHHBIM, 30 2,3 03 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
Q #0aMpOBaHHbIi
41 MAacJIO CJIMBOYHOE 10 0,00 82 0,10 75,00 0 0 59 1,00 2 0 -
UTOI'O: 545 12,02 22,70 74,82 557,04 0,12 0,08 194,09 88,90 271,01 39,48 1,91
41 Maco CIIMBOYHOE 10 0,00 82 0,10 75,00 0 0 59 1,00 2 0 -
96 Celp 15 3,90 4 - 55,80 0,04 0,1 3,1 15,00 15 1,9 0,70
. .m 469 Wwwmﬁoﬂ“wwza“wmwﬂﬂhm co 75120 13,92 9 16,2 139,8 0,045 0,37 0,165 113,2 172,45 24,46 0,42
\m. m et 504 |Yaii c caxapom, JUMOHOM 200 0,10 0 15,20 61,00 0 2,8 0 14,2 0 0 0,4
O % Xne6 nwennynsii 1C,
BUTAMMHHU3UPOBAHHBIH, 30 23 0,3 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
o qMpOBaHHBIH
UTOI'O 350 20,22 21,5 45,87 402,4 0,125 3,27 62,273 153,34 259,63 30,54 2,86
168 MMMMHMWNMNMME@EQ:;:Q ¢ 200/5 3,09 4,07 36,98 197 0,03 0 20 59 67 218 0,47
W - 438  |Omier HaTypasbHbIH 55/5 523 8,125 0,97 98,24 0,03 0,08 115 38,06 86,83 6,5 0,1
m m sapTPAKL 221 Hanutok ko)eHHbIH Ha MOJIOKE 200 1.4 2 224 116 0,02 0 0,08 34 45 7 0
S ) Xneb nuenuunsiii 1C,
u = BUTAMUHU3UPOBAHHBIH, 30 23 0,3 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
HOAMPOBAHHBIN
HUTOI'O: 590 12,02 14,495 74,72 482,04 0,12 0,08 135,088 87,9 269,01 39,48 1,91




96  |OyTepbpoT ¢ MacJIoM, CHIPOM 19/5/15 5,90 8,47 9,14 136,84 0,04 0,11 68,50 138,80 119,45 7,90 1,00
245 Priba %:b@ NIpUITy LIEHHas! 100 7,65 1,01 3,18 525 0,05 12,88 3,75 12,88 84,25 10 0,54
W. — 429 ITiope _Aﬁz,o%o.avzon 150 3,06 438 20,45 137,25 0,14 18,17 255 36,98 86,6 27,75 1,01
S E 943 |Yaii
ait ¢ caxapom 200 0,20 0 14,00 28,00 0 0 0 6,00 0 0 0,40
T S |3ABTPAK : POM___
S g Xne6 nwenuunsiii 1C,
Eﬂ T BUTaMHHM3UPOBAHHBIH, 30 23 03 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
HOAMPOBAHHbIH
HUTOI'O: 480 19,11 14,58 61,14 425,39 0,27 31,16 97,76 204,60 360,48 49,83 4,29
BCEI'O: 2505 84,83 96,93 336,56 | 2456,12 0,95 34,74 | 517,985 | 607,41 | 1605,19 | 263,14 18,16
% 608 |koTiera msacHas 90 11,5 9,55 15,7 185 0,1 0,15 28,75 43,75 166,38 32,13 1,5
3 688  |Jlamua orBapHas 150 5,52 4,52 26,45 168,45 0,06 0 21 4,86 37,17 21,12 L11
3 X -
2 = 51e6 mueHuuHeii 1C,
M 2 |BABTPAK BUTaMHUHHU3UPOBAHHBIN, 30 23 03 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
W m floaMpoBaHHBIR
S 943  |Yaii c caxapom 200 0,20 0 14,00 28,00 0 0 0 6,00 0 0 0,40
H NUTOI'O: 470 19,52 14,37 70,52 452,25 0,20 0,15 49,76/ 64,55 273,73 57,43 4,35
168  |Kauia pricoBasi Ha MOJIOKE C MacjioM 200/10 2,32 3,96 28,97 161 0,03 0 20 59 67 218 0,47
uun — 438  |OmJuier HaTypaJibHbIH 55/5 5,23 8,125 0,97 98,24 0,03 0,08 115 38,06 86,83 6,5 0,1
T E 951  |Hamurok xodeiiHbli Ha MoOKe 200 1.4 2 224 116 0,02 0 0,08 34 45 7 0
W.. < |3ABTPAK ™
g = Xne6 nuennunplii 1C,
) = BUTAMMHHU3UPOBAHHBIM, 30 23 03 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
HOIMpOBAHHBIH
HUTOI'O: 560 11,25 14,39 66,71 446,04 0,12 0,08 135,09 87,90 269,01 39,48 1,91
96 OyTepbpoT ¢ MacjioM, CbIpOM 19/5/15 5,90 8,47 9,14 136,84 0,04 0,11 68,50 138,80 119,45 7,90 1,00
3anexaHka TBOPOXHas €O
469 P 75/20 13,92 9 16,2 139,8 0,045 0,37 0,165 113,2 172,45 24,46 0,42
- CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
< E 951 |Hanutok kopeHHbIH HA MOOKE 200 1.4 2 224 116 0,02 0 0,08 34 45 7 0
Y < |3ABTPAK —
FDH = Xne6 muenuunsiii 1C,
T BUTAMHHHU3UPOBAHHbIH, 30 2,3 0,3 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
foMpoBaHHbIHI
UTOI'O 424 23,52 19,77 62,11 463,44 0,14 0,48 68,753 295,94 407,08 43,54 2,76
96 OyTepbpOT C MACIOM, CHIPOM 19/5/15 5,90 8,47 9,14 136,84 0,04 0,11 68,50 138,80 119,45 7,90 1,00
245  |Ppiba (pune npummyiieHHas 100 7,65 1,01 3,18 52,5 0,05 12,88 3,75 12,88 84,25 10 0,54
N~
& z 429  [ITiope kaprodennHoe 150 3,06 48 20,45 13725 0,14 18,17 25,5 36,98 86,6 27,75 1,01
m M 3ABTPAK 943 Yait ¢ caxapom 200 0,20 0 14,00 28,00 0 0 0 6,00 0 0 0,40
5 - q
wm = Xneb muenuunsiit 1C,
BUTAMHHHU3UPOBAHHbIH, 30 23 03 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
10MpOBaHHbIH '
HUTOIO: 480 19,11 14,58 61,14 425,39 0,27 31,16 97,76 204,60 360,48 49,83 4,29
168 |Kaiua pucoBasi Ha MOJIOKE C MAacjioM 200/10 3,09 4,07 36,98 197 0,03 0 20 5.9 67 21,8 0,47
W & 438  |Omaer HatypaibHbIi 55/5 5,23 8,125 0,97 98,24 0,03 0,08 115 38,06 86,83 6.5 0,1
I E 943 |Yait ¢ caxapom 200 0,20 0 14,00 28,00 0 0 0 6,00 0 0 0,40
m ..MH 3ABTPAK 41 MacJi0 CIMBOYHOE 10 0,00 82 0,10 75,00 0 0 59 1,00 2 0 <




.Hm T Xneb nuweHuyHeiit 1C,
BUTAMHWHHU3UPOBAHHBIH, 30 23 0,3 14,37 70,8 0,04 0 0,008 9,94 70,18 4,18 1,34
HOMPOBaHHbIH
UTOI'O: 495 10,82 20,70 66,42 469,04 0,10 0,08 194,01 60,90 226,01 32,48 2,31
BCEI'O: 2429 84,22 83,8 326,9 | 2256,16 | 0,825 31,95 | 545,365 | 713,89 | 1536,31 | 222,76 15,62
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UcnonHutenu: 3aB. ctonosoit MAQY COLW Ne4 Wectosckux M.WU.



